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The Curriculum and Approaches to Learning Key Programmes / 
Competitions 

Sejajar dengan kehendak pembelajaran Bahasa Melayu Ekspres, 
penekanan dilakukan terhadap pencapaian empat kemahiran 
dan mempelajari budaya Melayu. 
 
Empat kemahiran adalah seperti yang berikut: 
 
a) Mendengar – mendengar dan menyampaikan set arahan dan 

pesanan dengan tepat, jelas, secara spontan dan 
memberikan contoh yang sesuai 

b) Bertutur – berbual tentang perkara yang berkaitan dengan 
kehidupan harian menggunakan ayat yang gramatis 

c) Membaca - membaca dengan lantang dan lancar serta 
menggunakan sebutan baku dan intonasi yang sesuai 

d) Menulis – menggabungkan idea-idea untuk menghasilkan 
idea baharu dan membuat penilaian  

 
 

Mother Tongue Fortnight 
 
Program Bacaan 
 
 

Term Learning Experiences 
(chapter, activity) 

Learning Outcomes & 
Assessment 
 

Penggal 1 
(Minggu 

1-10) 
 

Mother 
Tongue 

Languages 
Fortnight 

 
Chinese 

New Year  
 

Total 
Defence 

Day 

1. Menceritakan tentang cuti sekolah 
2. Guru kongsi tentang keputusan peringkat ‘O’ 

kepada pelajar sebagai motivasi ketika 
menetapkan matlamat gred Bahasa Melayu 

3. Buku Teks, Buku Aktiviti, Fail dan alat tulis 
diperlukan untuk kelas 
 

Unit 1: 
1. Mencari resipi masakan  
2. Mencipta resipi kejayaan  
3. Latihan Kefahaman Buku Teks ‘Keranamu 

Keluarga Tercinta’ 
4. Kata Nama Am dan Khas 
5. Kata Akronim 
6. Frasa Nama 
7. Frasa Kerja 
 
Unit 2: 
1. Perbincangan tentang pengalaman melalui 

zaman remaja 
2. Perbincangan tentang isu-isu yang dihadapi 

oleh remaja 
3. Kata Terbitan: 

• Kata Nama - Awalan pel- dan per- 
• Kata Kerja -  Awalan ber- 

4. Frasa Adjektif 
5. Frasa Sendi Nama 
 
 
 

 Sesi Kenal Suai 

 Menetap Matlamat Gred 
Bahasa Melayu 

 Hal Pentadbiran 
 
 
 
Unit 1: Kalau Tidak Dipecah 
Ruyung 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unit 2: Zaman Remaja Alam 
Pancaroba 
• Peribahasa                                                                                                                                                                                    

Menengah 3 Bahagian 1 
• Menulis: E-mel Tidak 

Rasmi 
 
 
 
 
 
 



Unit 3: 
1. Kata Ganti Nama Diri 
2. Awalan Kata Kerja ter- 
3. Apitan Kata Kerja ber-...-an dan ber-...-kan 
4. Ayat Tunggal 
5. Penggunaan 5 deria untuk ‘Coretan dari Nepal’ 
6. Kajian tentang keluarga angkat 
 
Unit 4: 
1. Mendengar Audio ‘Yang Tua Dihormati, Yang 

Muda Disayangi’ 
2. Kata Kerja Tak Transitif                                                                                                                    
3. Kata Nama Terbitan - apitan ke-...-an 
4. Binaan Predikat 
5. Menjana Idea – Memperbaik rekaan peralatan 

yang digunakan warga emas 
 
Unit 5: 
1. Apitan men-...-i 
2. Apitan di-...-i 
3. Ayat Aktif Tak Transitif 
4. Mempelajari kosa kata tentang masak 
5. Perbincangan tentang Aksara Melayu 
 

1. Unit 3: Dipupuk Lalu 
Dicambah 

2. Minggu 6: Ujian Kelas 
(Komponen Bahasa) 

 
 
 
 
 
3. Unit 4: Yang Lebih Dahulu 

Makan Garam 
4. Menulis: Karangan 

Deskriptif 
 
 
 
 
5. Unit 5: Ikan di Laut, Asam 

di Darat 
6. Peribahasa Menengah 3 

Bahagian 2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Penggal 2 
(Minggu 

1-10) 
 

Good 
Friday 

 
Labour 

Day 
 

Hari Raya 
Aidilfitri 

 
Vesak Day 

 
Week 10 – 
Leadership 
Workshop 

Unit 6: 
1. Mengenali seni teater tradisional Asia 
2. Penggandaan Kata Majmuk 
3. Pengimbuhan Kata Majmuk 
4. Melakonkan ‘Bangsawan Tun Fatimah’ 
5. Kata Adjektif 
6. Ayat Tanya 
 
Unit 7: 
1. Perbincangan tentang pendermaan darah dan 

organ 
2. Kata Ganda 
3. Kata Hubung Gabungan & Pancangan 
4. Ayat Majmuk Campuran 
5. Latihan Lisan  
 
1. Latihan Ulang Kaji Kertas 2 
2. Latihan E-mel Rasmi 
3. Latihan E-mel Tidak Rasmi 
4. Latihan Karangan  
 

• Unit 6: Yang Seni itu 
Indah 

• Peribahasa Menengah 3 
Bahagian 3 

 
 
 
 
• Unit 7: Pemberian yang 

tidak ternilai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   

 
 

Unit 8: 
1. Kata Nafi 

• Hal Pentadbiran 



 
 
 

 
 
 

 
Penggal 3 
(Minggu 

1-10) 
 

Youth Day 
 

Hari Raya 
Aidiladha 

 
Racial 

Harmony 
Day 

 
National 

Day 
 

 

2. Apitan peN-…-an 
3. Latihan Kefahaman 
 
 
Unit 9: 
1. Perbincangan tentang Kebersihan diri 
2. Kata Pembenar & Kata Penegas 
3. Apitan meN-…kan 
4. Imbuhan Kata Kerja Pasif 
5. Menyatakan pendapat tentang rumah Melayu 

tradisional 
6. Apitan ke-…-an 
 
Unit 10: 
1. Perbincangan tentang angkasa lepas  
2. Awalan pe- 
3. Ayat Sususan Biasa & Songsang 
4. Latihan Kefahaman 
5. Kata Hubung Berpasangan 
 
Unit 11: 

  1. Ayat majmuk Pasif 
2. Perbincangan tentang seni membuat songkok 
3. Kata Adverba 
4. Latihan Kefahaman 
5. Perbincangan tentang tokoh-tokoh yang 

berjasa 
6. Wacana Kohesi 
 

• Unit 8: Tiada Kata 
Secantik Bahasa 

• Menulis: E-mel Rasmi 
 
 
 
• Unit 9: Kebersihan 

Bermula dengan Diriku 
• Unit 10: Melewati 

Sempadan Atmosfera 
• Menulis: Karangan 

Ekspositori  
 
 
• Unit 10: Melewati 

Sempadan Atmosfera 
• Unit 11: Di Mana ada 

Kemahuan, Di Situ ada 
Jalan    

 
 
• Unit 11: Di Mana ada 

Kemahuan, Di Situ ada 
Jalan 

  
 
 

Penggal 4 
(Minggu 

1-7) 
 

 E-mel 

 Karangan 

 Imbuhan 

 Peribahasa 

 Melengkapkan Teks 

 Kefahaman 
 

• Kertas 1 
• Kertas 2 

  Kertas 3 
 
• Minggu 5: Semak kertas peperiksaan akhir 

tahun 
• Minggu 6: Aktiviti Pasca-peperiksaan     
 

 Ulang kaji untuk 
Peperiksaan Akhir Tahun 

 Minggu 2: Peperiksaan 
Akhir Tahun 

 
 

• Peperiksaan Akhir Tahun 
 
  

 
 


